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Gamla Stans Yacht Sillshap







" Gamia Stans Yacht Sllshap
Klubben grundad av Jan Stenbeck 1995

Tva Americas Cup satsningar 2003 & 2007
Hub for Lagsegling i Sverige sedan 2015




o fle e e
. NS S W y
Q";y e | = '
= N




Protest — rod flagga som peka

Gron flagga — inget straff

Réd flagga och pekar pa straffad bat

Gul-Svart flagga — haveri, vanta med ndsta start
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Besattning (ma

Individuell anmdlan: 2000 Sen

Testa p&: 350
Hostsdsong: 1250 i mdan av plats

Skador: hanteras for varje tillfalle. Max 3500 SEK (sjdlvrisk)
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| After Sail pa Skroten i kvdillssolen
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Appendix:
Karta over hamn och banomrade pa Djurgdrden med segling i Ryssviken

Tank pal

- Vi dr mitt i stan!

- Plats foér hinder

- Nyttotrafik gar alltid fore
- Undvik grund (vrak)
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Klubbarnas klubb
och Café Skroten




Gamla Stans Yacht Sillshap

2020-02-12

*FILMAUSTRALIA |1 WINS AMERICA'S CUI




®* Och regelkunskap...




GRUNDKURS-
KAPPSEGLINGSREGLER
490 kr

* Sista alma

* https:/ /www.svenskseglina.se /Utbildning /anmalanoch BEEQEGIEIELE

kurskalender id= SO UST 2020-03-10 18:00 - 21
2020-03-17 18:00 - 21

2020-03-24 18:00 - 21:0
2020-03-31 18:00 - 21
2020-04-21 18:00 - 21



http://shop.svensksegling.se/sv/articles/2.31.40/grundkurs-kappseglingsregler
https://www.svensksegling.se/Utbildning/anmalanochkurskalender/?eventid=1353580&sisuorgid=78

® Var ty

* Uppkérning

®* Men mdijligen inte som ltaliensk fotboll




port/starboard marks and obstructions
windward,/leeward . when 18 applies

clear astern/clear ahead room

while tacking 3 tacking at a mark

avoiding contact 15 deleted by App D D1.1(b)

acquiring right of way addition to the basic rule in D1.1 (b)

changing course 22 additional rule m D 1.1 {d) on

: . interfering with another boat
changing course when crossing

_ _ 41 outside help can be given by a team
without luffing rights o
mate D1.1 (e)

T2 1 i ~a ’ ad's a ) _ .
172 windward or clear ahead's proper 44 penalties for breaking a Rule of Part

course (Change in D1.1 (a)) 2.D2.1 (b) (See below)
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3. Kolbat

4. Match Racing

5. Team Racing




| latt vao

® | bra vind folj och forsok peta det andra laget 6ver startlinjen for tidigt







1\\5 ATT TRANA PA: JAGA ELLER JAGAS

O ® Jaga “pusing” du ligger straxt bakom den andra baten som kommer att
svdnga fram och tillbaka for att forsoka skaka av dig.

® Se upp sa att du inte hamnar i lovart sa att de andra far lafordel “Hook”, om

detta hander falla av
¢ Skillnaden mellan all Gippa och Sla

® Hur kan man ta sig ur att vara jagad

* OVAI




da utanfor

bét och market.

® Pass Back

®* Ragging jib

* Windward trim: jib and /or Main
@






https://www.gsys.nu/
http://gsysteamrace.blogspot.com/
https://www.racingrulesofsailing.org/
https://2kteamracing.com/
http://www.boating.co.nz/sailing/teams_racing_tactics.shtml
https://www.sailbox.ch/en/home




&t vad ni fick

® En kombinerad trdnino >k behover inte vara av ondo




® Plocka ner hjule
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Vaderrapporte!

Stromforhallanden?

Har vi erfarenheter av tavlingen/ tévlingsplatsen sedan tidigare?

Rigginstdllning?




¢ Skapa er en bi att racet skall utvecklas

® Hitta trimmet utifradn aktuella férhallanden; skotning, fallstrdckning, uthal, cunningham, etcetera

® Forbered baten; travaren i lovart, spinnakern pa ratt sida, trimmet installt




y for vad som

y er i forhéallande

ge mot konkurrententerna — saval
mentalt som e

*film rafa




. ax ch tre minuter framat

® BRA START — PII KANSL E NKLARE VAGVAL

®* Ta lagom stora risker (SM Express 2014)
*film terr
e R



* Vindskiften versu

®* Maximera farten i vindbyarna — lar er att stdlla om trimmet




6. Hardare uthal

7. Cunningham
O * Gldm inte att héngal
®* Maximera kraften — till dess att ni har for mycket kraft!
/3 ® Gor det inte onodigt svart!



® "Pointa in

.

® Nar ar kraften maximal2 Vad ar inneborden av detta?
® Strava efter balansen i bdten







® Rhumb lines
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yrtsatta eller sld




*filmrafa
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K FOR OSS!




